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Fiche de désescalade 
	Nom de l’élève : 

	Date de naissance : 

	École de fréquentation : 

	Classe et niveau scolaire : 


	Caractéristiques de l’élève, ses forces et ses besoins : 




	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Calme
	
	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Agité
	
	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Perturbateur
	
	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Destructeur
	
	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Perte de contrôle physique et psychologique
	
	


	Stade
	Indices verbaux et non verbaux
(comportements observables et mesurables)


	Interventions

à privilégier

	Récupération
	
	


Signature des parents : ________________________________________   

Signature de la direction : _____________________________________

Signature de l’enseignant : _____________________________________

Signature de l’éducateur spécialisé : _____________________________
Signature du psychologue : ____________________________________

Autre intervenant : ____________________________________________

Date : __________________
Commission scolaire des Navigateurs, Services éducatifs 2014, d’après le document « fiche de désescalade » du CRDICA

