
NOTE DE SERVICE 

Date : Le 17 août 2020 

Centre 

de services scolaire 
des Navigateurs 

H H 
Québecae 

Destinataires : Parents ou élèves qui présentent une condition de santé vulnérable 
Objet: Demande d'exemption en lien avec une condition de santé vulnérable 

Comme annoncé le 10 août dernier, la Direction de la santé publique ne recommande pas le retour en 
classe physique pour les élèves ayant une condition médicale particulière les rendant vulnérables à la 
COVID-19. Afin que ces élèves puissent malgré tout être en mesure de poursuivre leur scolarisation, notre 
centre de services scolaire travaille présentement à mettre en place un service d'enseignement à 
distance. 

Le Ministère de !'Éducation et de l'Enseignement supérieur a également formulé la demande aux centres 
de services scolaire d'élargir l'accès à ce service aux élèves ayant un proche aux prises avec une condition 
médicale particulière le rendant vulnérable à la COVID-19. 

Dans ce contexte, la Direction de la santé publique a précisé les critères concernant la vulnérabilité sur le 
plan de la santé. Veuillez prendre note que ces critères peuvent être modifiés par celle-ci : 

• demande faite pour la condition médicale de l'élève ou celle d'un proche vivant à la même
adresse;

• troubles cardiaques ou pulmonaires chroniques « non contrôlés » ou «compliqués » et donc
assez graves pour nécessiter un suivi médical régulier ou des soins hospitaliers;

• diabète « non contrôlé » ou « compliqué » et donc assez grave pour nécessiter un suivi médical
régulier ou des soins hospitaliers;

• troubles hépatiques et maladies rénales chroniques « compliquées » et donc assez graves pour
nécessiter un suivi médical régulier ou des soins hospitaliers;

• hypertension artérielle « non contrôlée » ou « compliquée » et donc assez grave pour nécessiter
un suivi médical régulier ou des soins hospitaliers;

• obésité importante (IMC > 40);
• condition médicale entraînant une diminution de l'évacuation des sécrétions respiratoires ou des

risques d'aspiration ;
• système immunitaire affaibli à la suite d'un problème de santé ou traitement (immunosupprimé)

avec traitement actif ;
• cancer actif;

Afin de planifier ce service d'enseignement à distance adéquatement, le parent désirant présenter une 
demande d'exemption pour lui ou son enfant pour l'une des conditions médicales citées précédemment, 
devra remplir le formulaire ci-joint et déposer un certificat médical exposant le diagnostic, le traitement 
ainsi que la fréquence du suivi médical en lien avec cette condition de santé. Le document devra être 
acheminé au srh.sante@csnavigateurs.qc.ca.

Le Centre de services scolaire des Navigateurs procèdera à l'analyse de la demande d'exemption et rendra 
une décision pour l'année scolaire 2020-2021. 

��
Esther Lemieux 
Directrice générale 
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